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Lisszabon Voyage!

A sok lehetdseg kozul, azért ezt valasztottam,
mert minden altalam felallitott szempontnak

megfelelt: \
- Van a tanulmanyaimhoz igazodo kurzus? A

- Biztonsagos?

- Nem tul draga a megelhetés?

- Konnyen megkozelithetd?

- Gyonyord a taj?

- Melegebb az eghajlat, mint itthon?

és igen, a valasz mindegyik kérdesemre,
bovebben, ha Lisszabont valasztjuk az ISEC
grafikai kurzusain vehetunk részt, amely
szamomra  egy pluszt  adott a
tanulmanyaimhoz, hiszen a
csomagolastervezd  szakiranyomat — jol
kiegesziti. Az itt szerzett tudas egy teljesen U]
Iranyt mutatott nekem, amelyet biztosan
hasznositani tudok a jovoben. -
A biztonsag szerintem egy fontos kérdés a mai vilagban, meg kell rola gy6z6dnunk, hogy a 5
vagy akar meg tobb honap amelyet az adott varosban toltunk ne aggodalmasan teljen.
Portugalia Europa egyik legbiztonsagosabb orszaga és ezt en is megerdsithetem, annak
ellenére, hogy a fovarosban laktam nem talalkoztam kulonosebben erGszakos vagy
felelmetes emberekkel. Ha mar fovarosrol beszelunk természetesen azzal szamolnunk kell,
hogy Lisszabon nem olcso varos, tapasztalataim szerint meg igy is olcsobb az 0sszes
nyugat-europai fovaroshoz képest. Ezek ellenére viszont rendelkezik az 0sszes fovaros adta
lehetosegekkel, gondolok itt a fejlett tomeggkozlekedésre, szarakozasi lehetdsegekre és
kultirara. A megkaozelithetOséget is a nagyvarosi mivoltjanak koszonheti és szerencsére az
egyre terjeszked® fapados légi tarsasagok par éve mar ide is inditanak kazvetlen jaratokat. a
Wizzair-en kival 2019 oktoberétdl a Ryanair is elinditotta jaratat, amely erasmusos
diakoknak azért nagyszer( hir, mert az ESN nevd Erasmusos Szervezet 15% kedvezmenyt
es ingyen 20 kg-0s poggyaszt ad az emlitett legitarsasagnal. Vigyazat! 20 kg nem lesz elég,
hogy mindent becsomagolj! A 4 oras repuldut vegen egybdl eled tarul Lisszabon csodalatos
latképe. Azonban nem ez az egyetlen varos amelyet A-tol Z-ig érdemes bebarangolni,
hanem szinte az egész arszag, amely a hihetetlendl csodalatos aceani partszakasszal,
hangulatos mediterran varoskakkal és tropusi novenyzettel boritott szigetekkel varja, hogy
felfedezd. Képeket majd késobb mutatok. A foldrajzi ismeretetés utan biztosan
egyértelmdve valt mindneki szamara, hogy itt mas éghajlat var minket, az 6ceani. Az idgjaras
az els6 dolog, ami eszembe jut Lisszabonrdl és ami a legjobban hianyzik. Oriilok neki, hogy
az Oszi félévet valasztottam, mert igy megszabadultam az itthoni téli depressziotal és
feltoltodhettem a rengeteg napsutestal.




Koli vs. albi

Az egyik legnagyobb kérdés, amelyet mar a kiutazas elttt meg kell hoznunk, az a szallas.
Mivel tavaly megnyitott az ISEC kolléegiuma érdemes fontolora venni, hogy melyiket is
valasszuk. En nagyon ortiltem, hogy igénybe vehettem a kollégiumot, mert tudtam, hogy ez
a legolcsobb szallasi lehetdseg. Itthon is kollégista vagyok és mivel egy vadonat U]
kollegiumral volt szg, alig vartam, hogy bekoltozhessek. A koli a campus teruletén
helyezkedik el, 24 aras porta van egy biztonsagos kulvarosi reszen. Ennek eldnye, hogy nem
kell reggelente koran kelni és biztonsagos helyen lakhatunk, viszont hatranya, hogy maceras
hazajutni az ¢gjszaka kozepén és sokszor hangos, mivel a campuson rengeteg diak
megfordul. Maga a kollégium berendezése nagyon modern, de van hova fejlédnie, amelyre
azert a vezetdseg idovel torekedniis fog. A konyhaban nincs lehetdseg fézésre, viszont mar
nincs megtiltva sem, ezéert egy rezso konnyen beszerezhetd. Kétagyas szobak vehetdek
igénybe vagy kozos vagy sajat furdével. Ez akkor nagyon jo, ha az egyik szaktarsaddal egyutt
mentek ki és nem szeretnél idegenekkel egyutt lakni. Naponta takaritjak a kozos tereket és
heti egyszer a szabat is, az agynemd huzatot is lecserélik. Nincs lehetoség mosasra, ezért a
mosoda arat is bele kell kalkulalni a kiadasokba, viszont a kolisolnak kedvezmeny jar a
campus barban, igy 3,50 EUR a meni, ami nagyon finom és laktato. Osszeségében utolag is
orulok, hogy a kolit valasztottam, mert ez havonta 260 EUR volt, ami jelentds kulonbseg az
atlagos 400 EUR szobaarakhoz képest. Mindenkinek mas a prioritasa és el tudja donteni,
hogy hogyan szeretne sparolni.

Kozlekedés

Mint mar irtam a varosban jol kiepitett tomegkozlekedési
haldzat talalhatd. Ha sokat szeretnenk kirandulni a
varoson kivdlis mondjuk Sintra-ba vagy Cascais-ba, akkor
erdemes metropolitan bérletet venni, ami 10 EUR-val
dragabb, de nagyon is ki lehet hasznalni, hiszen ez
nemcsak a a metrora, buszokra és hévre jo, de pl ha a Tejo
folyd tdlparyjara is érvényes és az ottani buszokra is,
ezenkivul még cascaisi és sintrai helyi buszokra is. Ami
viszont nem tetszett, hogy a bérlet havi és nem 30 napos.
Ha messzebbre szeretnénk menni, akkor mehettnk
vonattal, amely jelentdsen olcsabb, ha joval eltre
megvesszuk a jegyet, de érdemes a Flixbusz ajanlatait is
nezegetni, foleg azert, mert az ESN-nek ide is van 10%

- : kedvezmeénye. En olyan szerencsés voltam, hogy kifogtam
egy utat Sevilla-ba oda-vissza 2 EUR-ért kedvezmeny nélkul. Ha 4-en terveztek menni
valahova, akkor akar az autobérlés is szoba johet, amelyhez az ESN-nek szintén van
kedvezmeénye, mi ezt is kiprobaltuk és korrekt arral sikertlt autot bérelni egy egész
hétvégere hitelkartya néelkul.




Tanulmanyok

Az ISEC grafikai képzésén érdekesebbnél érdekesebb tantargyak kozil valogathatunk. En
vegul négy targyat valasztottam: lllusztracio, Fényképezés, Tipografia és Design
Kommunikacio. Ezek kozul az Illusztraciot tudom teljes szivvel ajanlani, mivel a tanarno
nagyon kedves volt, minden oran odament mindenkihez konzultalni, angolul mindent
elmagyarazott, segitett, ha kellett és a kovetelmeény is korrekt volt. A fényképezés nagyon
izgalmasan indult, mivel egy igazi fotomdveész tartotta az orat. Elére tudtuk, hogy 6 nem
beszél olyan jol angolul, de mindig segittkész volt, ha kerdeztunk téle. Az orak tobbségeben
azonban portugalul beszélt és annyira sok mindent nem is tanultunk ezen az oran, de
legalabb egy kis kedvet csinalt a fényképezéshez, amely egy jovedelmez6 hobbi is lehet a
jovoben. A tipografia tanarunk nagy szakmai tudassal rendelkezett és gy vélem az elso
évesek, akik erre az arara jartak velink megfelel6 grafikai alapokat sajatithatnak itt el. Mi is
tanultunk egy ket érdekes és hasznos dolgot, viszont ennél a kurzusnal is nagy hatrany volt
a portugal nyelvismeret hianya. Ennek ellenére kis eréfeszitéssel konnyen teljesithetd targy.
A Design-t tartd tanarno alapvetden egy kedves ember, aki remekul beszéel angolul és 6
kifejezetten orult, hogy hozza vettunk fel arat. Azonban alig segitett a félév soran, ugraltunk
a feladatok kozaott, amelyek eleve nem voltak egyszerlek, hiszen mar a harmadévesekkel
voltunk egyutt és csapatmunkaban kellett dolgozni. Az elvarasok végig magasak voltak és
cserébe nem sok segitséget kaptunk, sokszor el6fordult, hogy megfeledkezett rolunk a
tanarnd és a szaktarsak ugyan probaltak elmagyarazni a feladatot, de tobbszor is Ugy
ereztuk, hogy talan még 6k sem igazan ertik, hagy mit is kellene csinalnunk.

Gasztronomia

Készuljunk fel a cukorsokkra, a portugalok imadjak a nagyon édes sutemenyeket, kedvencuk
a Pastal de Nata, rengeteg helyen kaphatd és nem szégyen belble kettdt-harmat is
megenni. Altalaban két féle csapolt portugal sor kozil valaszthatunk a Sagres és a
SuperBock és a csapolt sangriat is illik megkostolni. A portugal konyha igen valtozatos és
izletes ételeket kinal, a tenger gyumolcsi mellett sok marha- és disznohust esznek és
gyakran tesznek tojast a killonbozd fogasokra. A borok és sajtok kozul is érdemes valogatni
es ha egy igazan ndies italra vagyunk, akkor mindenkepp kostoljuk meg a Ginja nevl
meggylikart csokoladépoharban. Boltok kozul a kedvencem a Lidl, ahol hatalmas a valaszték
a hazai termékekbdl és mindezt a legkedvezdbb aron.

Tippek

Kapten - olcso taxi alkalmazas, egyszerlen es gyorsan igénybevehetd. Minden honap elso
vasarnapjan a legtobb muzeumba ingyenes a belépd. Glovo - ételfutar szolgalat. Student
Traveller - legolcsobb kirandulasok diakoknak. O Gateiro - legjobb halas étterem a varosban.
Gota d' Agua - a legolcsobb szarfiskola, nagyon kedvesek az oktatok.
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