ERASMUS BESZAMOLO
Izmir University of Economics
2019/2020 &szi félév

Pintér Judit vagyok, az Obudai Egyetem Rejtd Sandor Karanak ipari termék- és formatervezd
mérndk szakos hallgatéja. Oltdzéktervezd szakirdnyon tanulok, igy a tanulmanyaim utolsé 8szi
félévét a torokorszagi lzmir University of Economics fashion and textile design szakan
toltottem.

A torténelmi mult miatt mi magyarok hajlamosak vagyunk idegenkedni a térokoktdl, talan
félink a mas kultratol és vallastél. En viszont rendkiviil kivancsi voltam, hogy milyen az igazi
élet Torokorszagban. Kordbban jartam mar ott egy csaladi nyaralds soran, igy az Erasmus
desztinaciom kivalasztasanal dgy gondoltam, hogy tudom mire szamithatok. Ennek ellenére
sok mindenen meglep6dtem, és a kultursokk sem maradt el, de Gsszességében nagyon
szerettem kint élIni. Teljesen biztonsagos, a torokdk nagyon szeretik a magyarokat valamiért.
Igazabdl a kivancsisdag mellett még négy dolog miatt valasztottam lzmirt: viszonylag olcso,
hazai arakhoz képest megfizethet6 orszag, szuper a kaja, sit a nap és csupa jot hallottam a
kinti egyetemrél.

EGYETEM

Az Izmir University of Economics egy magdnegyetem, melyen angolul tanitanak mindent. A
varos egyik kozponttél messzebb esé nyugis negyedében, Balgcova-ban helyezkedik el, egy
gyonyord hegy aljdban. Az egyetemnek a gazdasagi karan kivil van még hét kilénboz6 kara,
rendkiviil sok mindent tanitanak itt magas szinvonalon. En a fashion and textile design szakra
jartam, és fGleg a negyedévesek 6rait vettem fel. Sok olyan kurzus nem indult sajnos, amit
elére kinéztem, de igy is sikerllt 21 kredit értékben felvennem 4 tantargyat. Az itthoni
intézményben két targyam maradt, ezeknek szerencsére el tudtam fogadtatni két kinti
tantargyamat. A design kar egyébként rendkivil felszerelt: két varrémdhely, szitanyomd
m(ihely, lézervagd gép, mintanyomd gép is van, melyeket engedéllyel vagy tanari segitséggel
lehet hasznalni. Segit6készek és lelkiismeretesek az oktatok, féleg az Erasmus-osokkal.

KURZUSOK
Fashion Design Studio: Collection IV

A negyedévesek divattervezési studié kurzusa, melyen egy megadott témara készitenek 5-7
oltozékbdl allé kollekciot. A félév soran minden héten prezentdltuk az elérehaladasunkat
kiilonb6z6 meghivott vendégeknek, ami izgalmas és hasznos volt, hiszen igy nemzetkozi
szakmai kapcsolatokat lehet épiteni. Sketchbook-ban dokumentaltuk a tervezési folyamatot.
Egy jol felszerelt teremben voltunk, melynek egyik részében varrégépek, anyagraktar és
hatalmas szabodasztalok voltak, a masik részében pedig mindenkinek jart egy sajat
tervezGsarok”, nagy asztallal, egy szabodbabaval és egy nagy parafatablaval felszerelve.
Szadmomra nem volt egyszer( ez a kurzus az elején, de a végére mégis belejottem, és ez adta
a legtobbet. Rengeteget tanultam magamrdl és a kollekcidtervezés kreativ folyamatardl. Itt
volt a legjobb k6z0sségi élet, és nagyon megszerettem a tordk csoporttarsaimat. Az iskolaban



kilon engedéllyel bent lehet maradni egész estére és hétvégére is, igy sokszor volt, hogy
zslrizés elStt késé estig, akar hajnal haromig is bent maradtunk dolgozni. Altaldban ugyan az
a par ember maradt mindig, és kiilonleges, sokszor egyfajta gyotrelmes, de mégis jé hangulata
volt a kozos alkotdsnak, melyen sokat segitett egy-egy éjféli kozos tedzas vagy kavézas. A félév
végén egy nagy divatbemutaténk is volt, hihetetlen élmény!

Advanced Technical lllustration Techniques

Adobe lllustrator-os gyartmanyrajz készités magas fokon. Kedves a Tanarng is, és sokat lehet
tanulni. Négy kilonb6z6 témdban kellett gyorsan terveznink, majd lllustratorral
megrajzolnunk a ruhdkat. Volt egy sportruha- egy farmer-, egy fehérnem’i és egy cip6tervezés
project.

Innovations in Fashion Products and Technologies

Csaladiasan kis létszdamu kurzus volt, 6sszesen hatan voltunk, koztik volt egy Erasmus-os
bardtom is, igy élveztem az érat. Kicsit kutattunk, kétszer el6adtunk, majd volt két killénb6z6
projektfeladatunk is. Volt egy viselhet6 LED-es workshopunk is, villamosmérnok- és
informatikus hallgatdk segitettek minket a kivitelezésben. A masik egy innovativ sportruhazati
feladat volt, melynek keretében meglatogattuk a kozeli SUN Tekstil gyarat is.

Fashion Brand Communication

Interaktiv divatkommunikdacids kurzus, kedves Tanarnével, akinek jé hallgatni az el6addsat.
Nagy divathdzak marketingstratégiajardl, hirdetésekrél, kommunikaciérél tanultunk. Két
csapatmunka és el6adds volt a félévben.

Turkish

Torok nyelv éra is van Erasmus-osok szamara, amirél én lemaradtam, és ezt azéta is sajndlom.
Régen furcsa halandzsa nyelvnek tartottam a torokot. EIGszor hihetetlenil idegennek éreztem
magam az orszagban, mert semmit nem értettem, ami korilottem tortént. Pont ezért csak
mokabdl kezdtem tanulni el6szor az koszonéseket és az ételek neveit, és igy otthonosabban
éreztem magam. A torok nyelv logikailag nagyon hasonld a magyarhoz, ugyan olyan szavaink
is vannak, és a kiejtés sem okoz gondot. A torok lakdtdrsaim és csoporttarsaim is folyton
tanitgattak, érdekes kifejezéseket és gyakran ruhas dolgokat is, nekem pedig j6 szérakozas
volt, ahogyan 6k szérakoznak a fejl6d6 toroktudasomon. A nagy bazart gyakran latogattam,
és ott lehet legjobban alkudozas kozben tanulni. Az eladék mindig Oriltek, mikor
egyértelmden kilfoldiként torokil kivantam nekik jo munkat. A I1ényeg az, hogy batran kell
beszélni, akarmennyire is pici az ember tuddsa! Angolul is a tobbi Erasmus-os didkkal.

IZMIR

lzmir egy csodas kikotévaros az Egei-tenger partjdn. Toérdkorszag harmadik legnagyobb
varosa, harom millié lakossal. Maguk a torékok az egyik legszabadabb, legnyitottabb és
legnyugatiasabb varosnak mondjak. A kiilonb6z6 kerileteknek mind megvan a sajat
hangulatuk. Az egyetem Balgovaban van, ami egy nyugodt, biztonsagos kornyék. A helyoldalra
éplltek a szines 3-4 emeletes tarsashdzak. A hegytetén a sulival szemben egy felvond van, a
Teleferik, igy jot lehet kirandulni a hely tetejére, ahonnan gyonyor( a ralatas az 6bolre és



Izmirre. Balgovaban mindenhol vannak kisboltok, kézelben van két nagy bevasarldkézpont is.
Balgovatol korilbelll fél-egy 6rdra van a varos szive, Konak. Itt taldlhatd a hires dratorony és
a nagy bazar, a Kemeralti, ahol szé szerint mindent, és mindennek a hamisitvanyat is lehet
kapni. Veszélyesen konnyen el lehet tévedni, de idével megtanulja az ember. Van egy utca a
Hisar Camii mellett csak méteraruknak és rovidaru dolgoknak, imadtam itt vasarolni és
nézel6dni. Alsancak keriiletben van a legtobb szdérakozéhely, valamint itt van a szuper
tengerparti sétany, a Kordon, ahol van egy kerékparut és ahova ki lehet ilni a f(ibe tdrsasaggal
beszélgetni. Erdemes meglatogatni az Asansért, egy felvondt, melyrél szép a kilatas a vérosra.

Budapestrdl repiil6vel a legegyszer(ibb eljutni lzmirbe. A Pegazusnak és a Turkish Airlines-nak
is rendszeresen vannak jdratai, isztambuli atszalldssal. En az utdbbi tarsasdggal utaztam,
kedves a személyzet és a kiszolgdlas mindig nagyon szuper, kavé-tea-szendvics.

A kozlekedés Izmirben elGsz6r bonyolultnak tlinhet, de hamar megtanulhato, és koriilbelil
ugyanolyan jol m(ikodik, mint itthon. Az Izmirim Kart nev( kartyaval lehet utazni, melyre pénzt
lehet tolteni és minden utazdsnal le kell csipogtatni. Ebbél lehet igényelni didkkartyat, mellyel
fele annyiba keril a jegy. Buszok mindenhova jarnak. Egy villamosvonal van, metrébél viszont
tobb is van. Komp megy az 6bol masik oldalara, érdemes kiprébalni.

Tomegkozlekedésen kiviil a taxi is megfizethetd, kés6 esti szérakozasbol hazafelé menet
tobben 6sszefogva. A legnagyobb élmény a kisbuszos, azaz a dolmus-os utazas. Meghatarozott
utvonalon mennek oda vissza, barhol le lehet inteni 6ket, mindig 3 lira az dra, és szdlni kell a
soférnek, mikor le szeretnénk szallni.

LAKHATAS

Az egyetem kollégiuma meglehetd6sen draga, ezért az Erasmus-osok kozilil nagyon sokan
laktunk sulihoz kdzeli albérletekben, egy két utcanyira egymastdl. En facebookon, az egyetem
Erasmus-os csoportjaban taldltam kiadé szobat, két torok lakdtarssal. Az arak elviselheték, én
egy hdénapért 200 eurdt fizettem, de kis kutatdssal fele ennyiért is lehet szobat taldlni.
Szerintem az a legjobb megoldas, ha tobb Erasmus-os bérel egylitt egy nagyobb lakast, ugy
nagyobb a kozdsségi élet.

ERASMUSOS ELET ES PROGRAMOK

To6bb, mint hatvanan voltunk Erasmus-osok, a vildg minden tajarél. ElGszor ugy éreztem, hogy
nehezen megy a bardtkozas, pedig az angol nyelvvel nem volt problémam. Egész félévben
mentem minden programra, probaltam jolérezni magam, de az igazi barataimat korilbelil az
utolsé egy hénapban taldltam meg, ami szomoru és 6romteli is egyben. Halas vagyok azért,
hogy ennyi kiilonb6z6 kulturdju és rendkivil j6 embert ismertem meg.

Ezen az egyetemen is mikodik az ESN (Erasmus Student Network), ahol kedves és lelkes torok
hallgatok szerveznek programokat és prébaljak 6sszekovacsolni a csapatot. Az elsé hét az
ismerkedésrél szolt, minden napra volt valami tervezve. Egyszer korl jartuk lzmirt, azutan
meglatogattuk Efezust és az ékori konyvtarat, valamint volt egy szuper hajds kirdnduldsunk
Cesme-ben, ahol furdeni is volt lehet8ség a kristalytiszta kék tengerben. Az ESN egész évben
szervezett filmesteket, kosaresteket, bulikat. Kedvencem a nemzetkdzi nap volt oktéberben,
ahol mindenki f6z0tt egy sajat ételt és elGadott a sajat orszagarol. Az Erasmus-osok kozil volt



még egy magyar, Zoli, valamint megismerkedtiink egy EVS dnkéntessel, Renivel és igy hdrman
féztliink paprikds csirkét nokedlivel, mellé lekvdros palacsintdt. A kardcsonyt is veliik
Unnepeltem, felejthetetlen volt. Az ESN szervezett nagyobb kiranduldsokat is, példaul egyik
szombaton meglatogattuk Pamukkale-t, mely egy gyonyord és egyediilalld mészk6teraszos
képzédmény. Hdromnapos kirandulas keretén belll eljutottunk Kappaddkiaba, mely az orszag
belsejében taldlhaté és kilonds sziklaképz&dményeirdl, sziklatemplomairdl, fold alatti
varosairdl és hélégballonjairdl hires. HG6légballonozni az id6jaras miatt sajnos nem tudtunk,
viszont a foldontuli taj teljesen lenyligozott. Kappaddkia az egyik kedvenc helyem a vilagon.

Sajat szervezésben meglatogattuk még barataimmal az Izmirhez kozel esé Foga-t, mely egy
kedves kis haldszfalu, régi épilletekkel és isteni halas ételekkel. Egy 6szi hosszuhétvégés
Unnepen ellatogattunk Isztambulba szintén baratokkal. A Taksim téren aludtunk egy 8 f&s
Airbnb-ben. Latogatdsra ajanlom a Hagia Sophia-t, a Basilica Cisterna-t, a Topkapi palotat,
Galata tornyot, Suleymaniye Camii-t, a Nagy Bazart és a Fliszerbazart. A félév elején egyébként
érdemes csinaltatni egy didk Mizekart-ot, mellyel ingyenesek a muzeumok vagy olcsébbak a
belépbk ezekre a helyekre. Felejthetetlen élmény a Boszporuszon hajozni, csak meg kell talalni
a helyieknek valé jaratot, mert sokan akarnak a dragdbb turista hajora csabitani. December
végén voltunk sok Erasmus-os bardatommal egy siel6s kirdnduldson is, melyet egy torok utazasi
iroda szervezett. Ejfélkor indultunk, reggelre odaértiink és délutanig sieltiink, azaz én csak
probaltam sielni a fantasztikus Uludag hegyen. Masnap korbejartuk Bursa varosat, nagyon
tetszett.

Ezeken kiviil harom csudds tengerpari helyet ajanlok, ahova sajnos nem jutottam el, de
egyszer meglatogatom O&ket. Cesme és Alacati kozel vannak Izmirhez, hangulatos kis
nyaraléhelyek. Bodrum fehér hazaival ny(igoz le, Fethiye-ben pedig buvarkodni is lehet.

KEDVENC TOROK ETELEIM

Sajnos a torok konyhardl még legalabb 6t oldalt tudnék irni, mert nagy kedvencem lett.
Levesek koziil kotelezd a két lencseleves, a mercimek gorbasi és az ezogelin. En szerettem még
a kelle paca-t is, mely egy bels6ségekbdl készilt furcsa, de finom leves. Lepények koziil
kedvencem a nagy vaslapon sitott, krumlival, sajttal vagy padlizsannal toltott gozleme,
valamint a torok pizzanak is nevezett daralt hudsos lachmacun. A véget nem éré kebab-
felhozatal koziil a forrd vajjal ledntott, vékony szeletekre vagott paradicsomos marhahus, az
iskender kebab a kedvencem. Desszertek terén a furcsa sajttal toltott pisztacias, szirupos
tésztds kiinefe-t szeretem. Es mikor csak lehet, torok teat vagy kell inni, akdr éjfél utan is.
Torokorszagban olyan olcsé és finom mindenhol a kaja, hogy nem érte meg f6znom, pedig
itthon nagyon szeretek. Balcovaban a kedvenc megfizethet6 éttermeim a Seker Pide, a Hakan
Corba és a Kofteci Yusuf voltak.

OSSZEGEZVE

Rendkivili élmény volt a torok félévem, bar nem volt kihivasoktdl mentes. Nyitottabb lettem
a vilagra. Sokat tanultam szakmailag és magamrél is, nem is beszélve arrdl, hogy megismertem
a torokoket, kulturajukat, életfilozofidjukat és hihetetlenll megszerettem a tdjaikat, ételeiket
és nyelviiket. A nemzetkozi barataimért kivaltképp halas vagyok, csak ugy, mint az egész
Erasmus lehet6ségért.



1/ Balgcova a replérdl

2/ Efezusi kirandulas a legkedvesebb pakisztaniakkal

3/ Hires 6ratorony Konakban, a zaszléval és Atatirk képével



1/ Az egyik ruham Ahsen baratné6mon

2/ Féléves kollekciém, zero waste szabasmaoddal

3/ Asztalom a studidban



1/ Pamukkale

2/ Kappadodkia

3/ Bursa
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1/ Foga

2/ Karacsony Reninél

3/ Cukraszdaban macskakkal



1/ Naplemente a Boszporusznal

2/ Yemeni étteremben az omani, kinai és koreai barataimmal Isztambulban

3/ Hajokazas, hattérben a Kék Mecsettel



