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A hetedik félévemet, a 2019/2020-as tanév Gszi félévét toltottem Tamperében a TAMK
hasonléan kérnyezetmérndk szakan, kdszénhetéen az Erasmus+ dsztdndijnak. Oriilék, hogy
végil a kulfoldon tanulds és felfedezés mellett dontdttem az utolsd félévem lezavarasa
helyett. Kezdett6l fogva megfogadtam, hogy minél informativabb beszamolét szeretnék
nyujtani a kiutazdsra készil6knek, de végil egy tul személyes, hosszura nyuld, és fél6é hogy
félrevezets regénnyel kotottem ki, amit szivesen megosztok az érdeklédékkel az
elérhet6ségeimen keresztil. Lassuk tehat az alapvetd tudnivaldkat.

A kiutazds a Ryanair kozvetlen jarataval tortént augusztus elején. Megjegyezném, nem
érdemes sokkal korabban kimenni, az elintéznivaldknak vagy nem lehet nekikezdeni, vagy
még nincs elég informacid hozza. A kérnyék felfedezéséhez, akklimatizalédashoz
természetesen lehet. Ezek az oktdber végéig kozlekeds jaratok olcsdnak szamitanak, nekem
korulbeliil 30 ezer ft lehetett csomagokkal egylitt egy odaut, a visszaut mar atszallassal
kellett torténjen, nagyjabdl 130 eurdért (megéri ennél dragdbbat venni, amivel nem kell 9
orat varakozni.)

Az én valasztdsom Finnorszdgra els6sorban a természet miatt esett (na meg a metalkultura
miatt), és ebben nem is kellett soha csalddnom, viszont bevallom, mar nagyon hidnyoztak a
végére a magaslatok, hegyoldalak, amire nem is szdmitottam, hogy ezt valtja ki bel6lem.
Valahogy minden ténak meg volt a maga kilénleges bdja, egytdl-egyig, mindenképpen
ajanlom a rendszeres turazast a kornyéken és tavolabb is. Egyik kedvencem kozé tartozik az

az alkalom, amikor befagyott az egyik kisebb hervantai td, err6l mutatnék par képet.
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Szerencsére a finn tarsaim el6rejelzéseinek ellenére néhanyszor havat is lattunk, viszont a
novemberi-decemberi id6jaras atlagosan csak 10 fokkal alacsonyabb, mint Magyarorszagon.
Arra igy is rajottem, hogy a cip6im nem elég melegek, nem art odakint beszerezni egy gyapju
zoknit sem, helyi kiilonlegesség. Természetesen a legjobb orvossag erre a szaunazds, amire
hamar rd lehet szokni, a végén konnyen szaunabérlettel a kezemben kotottem ki

(didkkedvezmeény is jar ra). A képen a Rauhaniemi lathatd, afféle bevalt térzshely.

A megélhetés odakint valdban nehézkesebb, mégis megoldhaté tervezéssel, ami pedig
arcédulaban nagy sokként ért, az ott is maradt.

A legnagyobb kiadasok kozé tartozik a lakhatds. Tamperében didkkomplexumok hada
taldlhatd, de a pontos hely kivalasztdsa és kiosztdasa nem a didkok altal, hanem koézpontilag
torténik. Ezekhez a szervezetekhez tartozik a TOAS, a POAS, ahol én laktam, és az INT
Housing, ami a masik kett6t bérleti dijakban sajnos fellilmulja. A regisztracié soran egy
Grlapot kell kitélteniink a kintlét id6tartamat, az erre szant pénzosszeget, és a tobbi
lehetséges kritériumot megjel6lve. Ezutan felveszik vellink a kapcsolatot jo esetben egy
ajanlattal, érdemes koran elkezdeni a lakaskeresést a tuljelentkezések miatt. Az ajanlat
elfogadasa utdn kauciot kell fizetni, amit a POAS teljes mértékben visszatérit, ha mindent
rendben talal a végsé ellenbrzésen. A bérleti dij tartalmazza a rezsit, de sok esetben az
internet el6fizetést nem, csak az épliletekbe van bevezetve a hdldzat, a lakdsokban
magunknak kell felszerelkezni modemmel és egyébbel. Osszességében a Poasrdl csak jo
tapasztalataim vannak, ezeket b&vebben is kifejtem, ha valakinek igénye lenne ra.

A felszerelkezéshez sokan a Survival Kit-re eskiisznek, ez kisebb konyhai eszk6zékbdél all
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legf6képp és a didkunid bonyolitja le a kiosztast, beszedést. Szervezetenként eltéréek a
csomagok, valahol 6sszedllithatd, valahol adott, kaucidt mindenképp tartalmaz, és nem
minden visszatérithetd. Kb 50-80 eurét kell raszanni, valtozod, eldonthet6, ki akar ezzel élni és
ki visz otthonrdl holmikat, vagy vasarol be Gj/hasznalt felszerelést. *Ugyanugy személyesen
eldonthetd, ki szeretne didk-overallt viselni, én példaul beleszerettem, de nem tudtam
kihaszndlni igazan eddig. A legjobb programokat ugyanis 6nalléan szerveztiilk szomszédos
orszagokba, vagy mas finn vidékeken, és csak a didkunids bulikon szoktak hordani.

Utazas szempontjabdl Tampere eddig sem volt rossznak mondhato (kivéve éjszaka),
kimondottan szeretem a chip-es buszkartya rendszeriiket (Nysse a vallalat neve), de a kint
tartézkoddsom alatt épitették ki az elsé villamosvonalakat, ami biztosan még kényelmesebbé
és megkozelithet6bbé teszi a varos pontjait, és a buszok is konnyebben kozlekednek maijd,
ha nem kell épitkezési teriletet kerillgetnilik. A havi didkbérlet egyébként 30 eurd koril
mozog 2 zénara, ugyanis Tampere zénakra van osztva. Néha megéri inkabb appon keresztil
napijegyet venni. Ami mégis a legjobb valasztas, még télen sem kell megrettenni téle, az a
biciklizés. Kivaldoan kiépitett bicikli dtvonalak vannak minden iranyban, biztonsagosak és jo
allapotuak, és a kultura egyik alapvetd része. Hasznalt bicikliket a www.tori.fi oldalon egész
jo aron lehet talalni, akdr 20 eurdért mikodbképes allapotut. A kovetkez6 kép ugyan nem
Tamperében késziilt, de jol mutatja egy atlagos téli napon a biciklitaroldk helyzetét.
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A legfontosabb pont, amirél gondolom mindenki tobbet szeretne tudni, az egyetem. Vagyis,
egyetemek, mivel nemrég egyesitették a kampuszokat a varosban, ennek megfeleléen
élvezhetjik mindnek el6nyeit, mint példaul a crosscampus kurzusok, vagy a konyvtar. Mar az
els6 napon a koérbevezetésen elblvoltek, az egyetem nagyon jol felszereltnek és
naprakésznek mondhaté (az egyik szeretett tandrom elnézést kért, amiért 2016-os jegyzetet
adott fel nekiink), a miszereket pedig bizalommal rank merik bizni, és szivesen, izgatottan is
mutatjak be Gket, akar méregdraga drénokrdl, vagy tervez6programos szamitégéptermekrdl
legyen szd. A termeket egyébként beléptetékartyaval lehet kinyitni, és estefelé a nagy
bejarati ajtokon is azokkal lehet kijutni, ezt majd remélhet6leg mindenkinek bemutatjak, a
nyomtatdkartydval egyitt. Ez az altaldnos bizalom és nyugalom jarta at a légkort mindig. A
tanarok igen nagy része dolgozik is a szakmajukban, igy betekintést kaptunk tébb valds
idében futd projektre, megrendelésekre, és naprakész infékat is megoszthattak veliink. Az
oktatasi mddszerek kozott vannak zsenialisak és szerintem teljesen feleslegesek is, ez
személyfiiggd kinek mi idedlis. Altalanossagban sok a csoportmunka, és még tébb a
beadandd, amirél mindenkit nyomatékosan figyelmeztetnék, hogy tényleg nagyon sok a
beadandd, és nem mind épit6jellegl. Nagyon sok mulik a tanarokon itt is, egy érdekes
tematika még nem garancia arra, hogy a targy is hasznos, vagy egyikiik sokkal rugalmasabb,
mint a masik.

Ennek a szaknak a célkitlizése a munkaképessé valas elsGsorban, de a kutatasokra is
lehetdséget nyujt, és tamogatja azokat. Tanacsolnam egy Innovation Challenge-en valé
részvételt is, ezekért j6 esetben kredit is jar. A segit6készség szinte mindenkire jellemzd,
didk- és ember-kozpontu a szemlélet. Nem utolsdsorban pedig 5 hdnap alatt minddssze 3
emberrel taldlkoztam, aki nem beszélt angolul, veliik is az egyetemen kiviil persze. igy vagy
ugy igyekeznek megérteni minket és megértetni magukat.
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Végil pedig a menzat is megemliteném, igazi kozosségi tér, és nagyon gazdasdgosan lehet

meleg étellel jéllakni. A varosban szinte barhol lehet ezen felll didkkedvezménnyel étkezni. A
finn gasztrondmidbodl egyébként a kardamomos péksitemények, a Pommac (ez inkabb csak
skandindv), és a hosszukavé tette bennem a legnagyobb pozitiv benyomast, ezeket mindenki
oromtelien fogyasztja, de a kozos f6zések vitték a palmat. A salmiakkit sajat felel6sségre
fogyasszatok!

Mindenkinek hasonldan sok sikert és élményt kivanok!

Email cimem: matejka.viktoria@gmail.com
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